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Programa de Apoyo al Empleado
personalizado: Grupo Renfe

Estar en primera línea de la operación ferroviaria al mando de un tren requiere una gran
responsabilidad y una exposición continua a multitud de riegos asociados a ésta. Sin ir más
lejos, hace unos días hemos visto como un compañero colisionó contra un árbol que había
caído a la vía.

Las exigencias a las que nos enfrentamos día a día generan un estrés añadido que se suma a
los asuntos personales cotidianos.

Por ello, trasladamos para vuestro conocimiento el ‘Programa de Apoyo al Empleado
Personalizado’  que  el  Grupo  Renfe  ha  puesto  a  disposición  de  sus  trabajadores.  Un
programa  gratuito,  confidencial  y  anónimo  que  cuenta  con  un  equipo  multidisciplinar  de
expertos para atender y ayudar a los profesionales. Se puede contactar llamando al 900 293
871.
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